
ANUNŢ 

Calificare asistent personal profesionist 

 

Autoritatea Națională pentru Protecția Drepturilor Persoanelor cu Dizabilități implementează 
Proiectul „Rețeaua APP - Suport pentru o viață independentă în comunitate pentru persoanele 
cu dizabilități, cod MySMIS 2021/SMIS2021 +339736” alaturi de alte 24 de direcţii județene 
printre care şi Direcția Generală de Asistentă Socială și Protecția Copilului Teleorman. 

Grupul Ținta al acestui proiect este format din 500 de persoane (profesioniști) care vor fi 
recrutați, selectați, calificați prin activitățile proiectului și vor fi angajați ca asistenti personali 
profesioniști în sistemul social. 

La nivelul Direcției Generale de Asistentă Socială și Protecția Copilului Teleorman vor fi 
angajati pe perioada nedeterminata, un număr de 15 asistenti personali profesioniști (APP). 

Asistentul personal profesionist (APP) este persoana fizică atestată, care asigură, prin activitatea 
sa, sprijinul adultului cu handicap grav sau accentuat pentru un trai independent într-un mod 
individualizat care să corespundă aspirațiilor, nevoilor și preferințelor acesteia. 

Persoana cu handicap grav sau accentuat care nu realizează venituri ori realizează venituri de 
până la nivelul salariului mediu pe economie poate beneficia de îngrijirea și protecția unui asistent 
personal profesionist.  

Sprijinul de care au nevoie persoanele cu dizabilități diferă de la o persoană la alta și poate 
acoperi de la nevoi de sprijin pentru îngrijire zilnică, până la asigurarea accesului la servicii în 
comunitate și participare, de la câteva ore pe zi sau săptămână până la sprijin permanent. 

 Îngrijirea și protecția persoanei adulte cu handicap grav sau accentuat se asigură de către 
asistentul personal profesionist, altul decât soțul, soția sau rudele în linie dreaptă. 

Asistentul personal profesionist (APP) poate îngriji persoana cu dizabilități la domiciliul 
personal, la domiciliul persoanei cu dizabilități sau în altă formă de locuire în comunitate. 

Condiții obligatorii pentru a deveni asistent personal profesionist (APP): 
• Cetățenie română și domiciliul în județul Teleorman; 
• Cunoașterea limbii române, scris și vorbit; 
• Vârsta minima de 18 ani împliniți; 
• Cel puțin 5 ani înainte de împlinirea vârstei standard de pensionare, conform legislației în 
vigoare (Legea nr. 360/2023 privind sistemul public de pensii, cu modificările ulterioare); 
• Capacitate deplină de exercițiu, conform prevederilor legislației în vigoare; 
• A finalizat cel puțin 10 clase de învățământ, conform legislației din România, indiferent 
dacă a continuat, sau nu, ulterior liceul sau școala profesională; 
• Nu a mai participat la un alt proiect finanțat din fonduri nerambursabile/bugetul de stat, cu 
aceleași activități de formare; 
• Nu are antecedente penale, probate prin cazier judiciar în original, eliberat cu maxim 6 luni 
înainte; 
• Nu se află în evidențele Registrului Național cu privire cu privire la persoanele care au comis 
infracțiuni sexuale, dc exploatare a unor persoane sau asupra minorilor, atestat printr-un Certificat 
de integritate comportamentală, emis de inspectoratele teritoriale de poliție județene; 



• Este apt din punct de vedere medical, cu o stare corespunzătoare de sănătate, nu suferă de 
boli contagioase sau afecțiuni neurologice/psihice, atestată prin adeverință eliberată de medicul de 
familie; 
• Va participa la toate activitățile prevăzute în Proiect (formare, atestare, potrivire cu persona 
cu handicap, angajare) și 18 luni, ulterior angajării; 
• Disponibilitate imediată (ulterior potrivirii) pentru acordarea de îngrijire, sprijin și protecție 
la domiciliul/reședința persoanei cu dizabilități, la domiciliul său/reședința a APP sau la o locuință 
agreată de către persoana cu dizabilități. inclusiv locuință în comunitate (socială sau locuință 
incluzivă), sau în toate dintre situațiile menționate; 
• Are disponibilitate de a se adapta la mediul beneficiarului și de a respecta intimitatea 
acestuia, indiferent de locul unde APP prestează activitățile; 
• Are abilități de comunicare, empatie și relaționare, necesare activității directe cu persoane 
aflate în situații de vulnerabilitate; 
• Are capacitatea dc a gestiona situațiile dificile; 
• Are disponibilitate pentru lucrul flexibil în asigurarea serviciilor de îngrijire persoanelor cu 
dizabilități în funcție de nevoile individuale, cu respectarea principiilor de nediscriminare, 
accesibilitate, egalitate de șanse și viață independentă. 
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